
 
 

Chúng tôi đi dự Đại Hội Quốc tế 
Y Nha Dược sĩ Việt Nam Tự do kỳ thứ 6 

Sóng Việt  
 
Đại Hội Quốc tế Y Nha Dược sĩ Việt-Nam Tự do kỳ thứ 6 
Cuộc vui nào cũng có lúc tàn. Đại Hội Quốc tế Y Nha Dược sĩ Việt Nam tự 
do  kỳ 6 đã kết thúc êm đẹp, và để lại trong tâm khảm chúng tôi những kỷ 
niệm tình thân hữu tuyệt đẹp, đáng nhớ (Sóng Việt). 
 
Ngày thứ năm  07 August 2008 
Đại hội Quốc tế Y Nha Dược Sĩ Việt-Nam kỳ thứ sáu, năm nay tổ chức tại 
khách sạn Fairmont, San-Jose, CA đúng vài tuần lễ Jazz Festival của thành 
phố mà trung tâm tổ chức nằm ngay tại khúc đường Market và Convention 
Center. Vì thế, giao thông trên đường Market khúc này đã nhộn nhịp lại 
thêm một vài khúc bị ngăn chận lưu thông vì lý do xây cất, sửa chữa nên lại 
càng nhộn nhịp hơn. 
Số phòng dành riêng cho khách tham dự Đại hội tại Fairmont Hotel là 200 
phòng đã đầy, số phòng bên Marriott Hotel cỡ 100 phòng cũng đã đầy. Đối 
diện Marriott bên kia đường Market có Hotel St-Claire cũng rất thích hợp. 
Chúng tôi ghi danh trễ nên phải ở bên Marriott. Cũng phải mất hai vòng 
người bạn lái qua bùng binh mới nhận diện được tên khách sạn, vì tên khách 
sạn không nằm trên cao như ở những thành phố khác mà chỉ ở trên ngang 
tầm nhìn mặt đường. 
 

 
 



Ghi danh và nhận phong bì chứa chương trình, cùng những linh tinh cho Đại 
Hội bắt đầu từ 2:00PM đến 10:00 PM (?) ngày thứ Năm và ngày sau đó 
trong giờ Đại hội bắt đầu. Bàn tiếp tân là một dẫy bàn dài chia làm ba nhóm. 
Nhóm đầu tiên là Y, rồi đến Nha, rồi đến Dược. 
Phong bì Y va Nha thì đã có đầy đủ, riêng bên Dược thì vì chỉ có mở cửa 
bàn tiếp tân từ 3:00PM đến 5:30PM, nên chị Dược Sĩ Bùi Thị Hảo đã cho 
hay là phải sáng thứ sáu mới có phong bì cho ngành Dược. 
Ở đây xin nói qua về thành phần ban tổ chức Đại Hội Quốc tế Y Nha Dược. 
Đại Hội Quốc tế Y Nha Dược kỳ 6 tại San-Jose gồm có ba nhóm thuộc ba 
ngành liên hệ: Y với Bác Sĩ Hoàng Nguyên Khôi (đương kim chủ tịch hội Y 
sĩ VN Bắc California), Nha với Nha sĩ Tống Diệu Liên (đương kim chủ tịch 
hội Nha sĩ VN Bắc Cali), và Dược với Dược sĩ Bùi Thị  Hảo (đương kim 
chủ tịch hội Dược sĩ VN Bắc Cali) điều hợp. DS Bùi Thị Hảo cũng là đương 
kim Chủ tịch Liên Hội Dược sĩ VN Quốc tế. Dưới sự phối hợp của ba vị này 
có rất nhiều uỷ ban phân chia công việc làm, và điều hợp với nhau trong việc 
tổ chức đại hội. 
 

 
 

 
BS. Trịnh Cường, Sóng Việt, 

DS. Phương Nga, BS. Nguyễn Hoàng Hải 
 
Theo lời ban tổ chức thì số ghi danh tất cả  cho đại hội hoặc chỉ một phần 
đại hội cho bên Y khoa là hơn 500 người (540 người), Dược khoa gần 300 
người (270 người) và Nha khoa hơn 200 người (210 người). Tổng cộng cỡ 
hơn 1,000 người tham dự đại hội. 



Chúng tôi đến Khách sạn Fairmont và đến bàn ghi danh, bên Y khoa thì đã 
gặp ngay anh chị Nguyễn Hoàng Hải - Phương Nga. Cặp vợ chồng BS Hải –
DS Nga đã hoạt động đắc lực trong Đại Hội Quốc tế Y Nha Dược tổ chức ở 
San-Jose năm 1995, nay lại gồng mình gánh vác việc điều hợp ban tổ chức, 
tiếp tân, hội họp một lần nữa ở Đại Hội năm nay. Thật đáng phục và đáng 
được một tràng pháo tay cổ võ. 
Bên Dược thì nhân sự có vẻ nghèo nàn hơn, tuy nhiên sự nghèo nàn về nhân 
sự trong ban tổ chức trong buổi đầu không có nghĩa là không tích cực trong 
sinh hoạt. Thật ra chị Dược sĩ Bùi thị Hảo là nhân vật  đáng được ghi nhận 
và tuyên dương, sự năng động và tích cực của chị trong hội Dược sĩ Việt-
Nam Bắc Cali trong quá khứ, và hiện tại không ai có thể chối cãi được. 
Chi Hảo đã đích thân đứng tại bàn ghi danh dành cho Dược sĩ, đã ngỏ lời xin 
lỗi (không biết bao nhiêu lần, với tất cả các Dược sĩ ghi tên tham dự), và đã 
bảo đảm là sáng ngày hôm sau, thứ bẩy, thì phong bì ghi danh sẽ có đầy đủ. 
Đến đây thì vì chưa có brochure trong tay, nên chúng tôi chưa biết là có 
chương trình chi cho tối thứ năm thì chị Hảo đã cho hay là có một buổi họp 
mặt dành riêng cho Dược sĩ ở nhà hàng Hà Nội’s Corner tại Century Mall. 
Thế là chúng tôi an tâm, rời Hotel Fairmont để về nơi tạm trú sửa soạn đi ăn 
tối và gặp lại một số bạn cũ. 
Cũng xin nói thêm là, vì số người tham dự quá đông nên các nhóm hội họp 
đã phân tán và gặp nhau từng nhóm nhỏ một, nhóm Nha với Nha, nhóm 
Dược với Dược, và nhóm Y với Y. Tôi được biết có nhiều cặp phải... “ chạy 
nhà hàng”, vì  muốn tuần tự có mặt trong cả hai ba nhóm khác nhau! 
Buổi họp mặt tối thứ năm tại quán Hà Nội’s Corner thật rất vui, số người 
hiện diện cỡ 100 người vừa đủ chỗ ngồi trong nhà hàng nhỏ nhưng khá trang 
khang này. Hãng thuốc Novartis có thuyết trình về Exforge (một hỗn hợp 
amlodipine và valsartan) để trị cao huyết áp. (Hypertension Treatment 
Options:  A Forum for Healthcare Providers. The Role of Diovan, Diovan 
HCT and Exforge in the Management of Hypertensive Patients. Andrew J 
Benn, MD, F.A.C.C./Novartis Pharmaceutical). 
 
Và sau đó là có buổi trình diễn của cô ca sĩ Thanh Hà. Chị DS Bùi Hảo cho 
hay, phí tổn mời cô Thanh Hà trình diễn tối hôm thứ năm là hoàn toàn trích 
từ quỹ của hội Dược Sĩ Việt-Nam Bắc California, không dính líu chi đến ban 
tổ chức Đại Hội Quốc tế Y Nha Dược. Thay mặt cho một nhóm DS có mặt 
tối hôm đó, xin cảm ơn chị Hảo đã lo rất chu đáo cho nhóm Dược sĩ. 



 
Đàm Giang, DS Bùi Thị Hảo 

 

 
 

DS Hạnh, BS Vọng, DS Minh Châu, Đàm Giang, BS Cường, DS Hảo. 
 
Thứ Sáu 08-08-2008 

Nói riêng về chương trình CE cho Dược Khoa 

Chứng chỉ với một sồ giờ CE sẽ được phát cho những Dược sĩ ghi tên tham 
dự những buổi diễn thuyết này. Chương trình bắt đầu vào sáng thứ Sáu và 
kết thúc vào chiều thứ Bẩy. 

Theo tường trình của DS Trần Bình Nhung: 

 Diễn giả ngày thứ Sáu là: DS Nguyễn Bích Long, Pharm D, nói về 
“Demystifying Diabetes Care” (với 10 can thiệp giúp Bệnh nhân bị bệnh 



Tiểu đường)”; BS Stanley Deresinski, MD nói về “Advancements in the 
Managements of Invasive Fungal Infection in High Risk Patients”.  

Sau bữa ăn trưa, BS Chung H Liao, MD nói về “Bystolic: a New Generation 
Beta Blocker”, và DS  Christina Copland, PharmD, nói về “The Role of 
Lovaza in the treatment of very high triglycerides (≥ 500 mg/dl) in adult 
patients”. 

Sáng thứ Bẩy , DS Trương Hoài-An, PharmD, nói về “Medication Therapy 
Management”, và DS Tony Nguyễn, PharmD, nói về những dịch vụ thực 
hiện cho đồng bào tại bệnh xá cộng đồng San Mateo vùng bắc California, và 
sau đó Scott Moon, PA-C thuộc Gilead Sciences nói về “Hepatitis B 
Update-Community Outreach”.  

Tối thứ Sáu có chủ đề là buổi hội ngộ. Tối thứ Sáu tổ chức tại phòng khánh 
tiết Imperial trong Hotel Fairmont có khoảng hơn 600 người tham dự. Ngoài 
buổi hội ngộ chính thức trong chương trình này phải kể đến những buổi hội 
ngộ khác rải rác ở những địa điểm khác nhau , đáng kể nhất là buổi hội họp 
hơn 100 người hầu hết thuộc giới Y sĩ gồm lớp tuổi trên 60, 70 hay 80 tuổi, 
tổ chức tại nhà hàng Thành Được. 

Chương trình văn nghệ tối thứ sáu tổ chức tại phòng Imperial rất đặc sắc, với 
những màn trình diễn rất cây nhà lá vườn nhưng không kém nghệ sĩ chuyên 
nghiệp bao nhiêu, lại có màn trình diễn thời trang rất bắt mắt. Chúng tôi 
cũng như một số lớn quan khách, sau bữa ăn là chạy đi tìm bạn bè xưa nay 
để hàn huyên trò chuyện. 

 
Ngồi: BS Trần D.Tôn, DS Bình Nhung, ĐG, BS Cường, 

Đứng: DS Nguyệt Minh, DS Hiếu. 
 



Bác Sĩ từ Âu Châu qua mà chúng tôi được biết là BS Vũ Thiện Phương, BS 
Phạm Tu Chính (Pháp). Cùng BS Nguyễn Gia Tiến (Thụy Sĩ). BS Cường & 
BS Giang, BS Bảo Qúy, BS Trần Q. Đông, BS Phạ m Sỹ  Liệu từ Úc, và có 
thể nhiều nữa mà nhất thời không kịp nhớ tên.  

Bên Canada sang thì chúng tôi gặp BS Ngô Văn Mai, BS Đức, BS Đào B. 
Ngọc, DS Nguyễn Duy Hoàn, DS Tường Vân, DS Nguyệt Minh, DS Đào 
Trọng Cần; và DS Phi Phụng (Đức?); DS Kiều Ánh (Úc); DS Kim Phượng 
(Việt-Nam), v.v... Có một chuyện vui và làm tôi nghĩ lại chỉ biết cười trừ là 
có một lần BS Cường bên Úc có viết trên VMAF một chuyện chi đó, rồi anh 
DS Phúc ở bên đó mới gửi một email nói hỏi chuyện anh Cường chị Giang. 
Tôi tưởng là nhắc đến tên tôi nên nói rằng tôi ở USA chứ đâu có ở Úc! Hóa 
ra mình bé cái lầm! Lần này Anh Chị BS Cường& BS Giang nhận ra tôi, 
chạy lại tự giới thiệu và chụp hình kỷ niệm. Anh chị Cường Giang (Úc) thật 
dễ thương. 

 
DS DKSG Khóa 1968, hình chụp tối thứ sáu 08-08-2008. 

Nhân đây cũng xin ghi tên những bạn khóa 68 đã tham dự mà chúng tôi có 
dịp được chuyện trò vui vẻ: Minh Châu, Yến Nguyệt, Tường Vân, Kiều 
Ánh, Hà thị Liễu, Nguyễn Duy Hoàn, Phi Ánh,  Minh Lượng, Kim Dung, 
Kim Khanh, Phương Nga, Nguyệt Minh, Bội Tú. Nếu có thiếu tên ai thì xin 
tạ lỗi. 

Ngoài bạn cùng khóa 68, chúng tôi gặp rất nhiều Dược sĩ đã quen biết từ lâu 
kể cả các bạn quen biết đã 40 chục năm từ ngày học Dược: DS Trần Đức 
Hiếu, DS Lưu Ái, Chị Bình Nhung, DS Đào T. Cần, chị DS Hiếu, anh 
Nguyễn Thúc Mẫn, chị Gấm, anh chị Phạm Đỗ Hùng-Loan, anh Lưu Văn 
Vịnh, anh chị Châu Nam-Tâm, chị Khánh Hoài, v.v...và cũng có nhiều 
người muốn gặp mà không tìm ra vì quá đông, thí dụ như anh Nguyễn Hữu 
Tuệ. Nguyễn Chí Thành, v.v... 



3- Thứ Bẩy 09 August, 2008 

Sáng thứ bẩy là buổi khai mạc Đại Hội tại hội trường Imperial của khách sạn 
Fairmont. Lễ khai mạc được điều hợp bởi Nha sĩ Nguyễn Linh Chi, Bác sĩ 
Tô Minh Luân, và Dược sĩ Nguyễn Bích Long 

BS Tô Minh Luân mở đầu chương trình sau đó là chào cờ, BS Nguyệt 
Mehlert trình diễn quốc ca Hoa-kỳ, ban đồng ca đại diện Y Nha Dược sĩ 
vùng thủ đô Washington D.C. trình diễn quốc ca Việt-Nam Cộng Hòa, và 
sau đó là một phút mặc niệm. Đại diện ba ngành Y Nha Dược gồm DS Bùi 
Thị Hảo, đương kim chủ tịch hội DS VN Bắc Cali, Nha sĩ Tống Diệu Liên, 
đương kim chủ tịch hội Nha sĩ VN Bắc Cali, và BS Hoàng Nguyên Khôi, 
đương kim chủ tịch hội Y sĩ VN Bắc Cali đều lần lượt ngỏ lời với quan 
khách. Khách danh dự là Tiến sĩ Andrew Z. Fire, Giáo sư đại học Stanford, 
người lãnh giải thưởng Nobel Sinh Lý Học 2006. Trước khi chấm dứt lễ 
khai mạc, BS Nguyễn Đông Quan, chủ tịch Hội Y sĩ Quốc tế Việt-Nam Tự 
Do, kiêm đương kim chủ tịch Hội Y sĩ Việt-Nam tại Hoa Kỳ đã có lời ghi ân 
thế hệ đàn anh, đàn chị, bậc trên ông bà chú bác cùng truyền đạt lời đến giới 
trẻ với tất cả lòng chân thành, tha thiết và trịnh trọng. 

DS Bùi Thị Hảo sau phần nói về tiến trình và hoạt động của ngành Dược hải 
ngoại, đã nói về ý nghĩa của chủ đề “Tương Lai và Trách nhiệm”, và sau 
cùng vinh danh  hai vị Giáo sư của Đại Học Dược Khoa Việt-Nam trước 
năm 1975, đó là GS Tô Đồng và GS Đặng Vũ Biền. GS Tô Đồng là vị GS 
đã đứng lên tổ chức thành lập Hội Dược sĩ Việt-Nam tại Hoa-Kỳ. Một tấm 
bảng kính vinh danh GS Tô Đồng (Hoa-Kỳ) đã được Duợc sĩ Nguyễn Thúc 
Mẫn, đương kim chủ tịch hội Dược sĩ Việt-Nam tại Hoa kỳ nhận lãnh giùm 
GS Tô Đồng. Bảng kính tri ơn GS Đặng Vũ Biền (Pháp) đã được DS Đào 
Trọng Cần (Canada) thay mặt GS Biền để  nhận lãnh. 

 



DS Nguyễn Thúc Mẫn và tấm kính vinh danh GS Tô Đồng 

Sau phần khai mạc là phần trao giải thưởng văn học kỳ ba của hội Quốc tế Y 
sĩ Việt nam Tự Do. BS Cấn Bích Ngọc, Gia Nã Đại,  đã đại diện ban tuyển 
chọn để có lời đến quan khách trước khi các giải thưởng được trao đến 
những vị trúng giải. 
Sau phần phát giải thưởng văn học là đến mục hội thảo văn hoá xã hội với 
chủ đề “Tương Lai và Trách Nhiệm”. Điều hợp đoàn gồm DS Nguyễn Văn 
Bảy, NS Dương Bích Hải, và BS Nguyễn Hoàng Hải. Thuyết trình viên gồm 
GS Nguyễn Xuân Vinh, nhà văn Doãn Quốc Sỹ, và Thẩm Phán Phan Quang 
Tuệ. đại diện giới trẻ phát biểu cảm tưởng gồm BS Nguyễn Đông Quan, NS 
Chu Quang Ngọc, và DS Đỗ Việt Thu Vân. Trong buổi hội thảo có thấy sự 
hiện diện của DS Lưu Văn Vịnh. 
 

 
Bữa ăn trưa tại phòng Imperial ngay sau buổi hội thảo cũng rất đông người 
tham dự và có thuyết trình về đề tài chuyên khoa. 

 



 
Trong hình từ trái qua phải: ĐG, BS Cường, DS N.Minh, BS Mai, BS Đông, 
DS K.Ánh, BS Phạm Sỹ Liệu và phu nhân. 

Buổi tối thứ bẩy. 

Đây là cái đinh của Đại Hội theo một số quan khách tham dự. Số quan khách 
tối thứ bẩy lên đến trên 1,000 người, làm căn phòng Imperial trở nên chật 
chội quá mức nhưng vẫn vui, không nghe mấy ca thán. 

Những màn trình diễn của các hội Nha Y Dược như Ca Đoàn Áo Trắng của 
Nam Cali, hội DS VN Bắc Cali, hội Nha sĩ VN Bắc Cali, và hội Y sĩ VN 
Bắc Cali đã được mọi người trầm trồ tán thưởng. Bác sĩ Nguyễn Thế Lạc 
(Canada) cũng trình diễn một bài thổi saxophone. Buổi dạ hội được tiếp nối 
bởi phần trình diễn chuyên nghiệp và dạ vũ với nữ ca sĩ Ý Lan và nam ca sĩ 
Nguyên Khang và ban nhạc Phượng Hoàng, cùng nhạc sĩ Lê Huy.  

 
DS DKSG68 từ Canada, Úc, và các tiểu bang khác nhau ở Hoa-Kỳ tham dự đại hội. 

Trong đêm Gala vào ngày thứ Bảy này, Ủy Ban Học Bổng Hội Y Sĩ Việt 
Nam Tại Hoa Kỳ  với Bác sĩ Phạm Hoàng Tánh, Trưởng Ban Học Bổng,  đã 



trao tặng học bổng cho những sinh viên đủ điều kiện nhận học bổng. Danh 
sách những sinh viên trúng giải gồm Ms Vandai Xuan Le, UCLA; Ms Amy 
Mai Nguyen, University of Kansas Medical Center; Ms. Angelica Nguyen, 
UCLA, Mr. Vu Nguyen, Rosalind Franklin University. BS Tánh cũng trao 
giải thưởng mang tên GS Đinh Văn Tùng cho sinh viên Benjamin J. 
Barenberg, University of Texas Medical Branch. 

Sáng Chủ nhật 10 August, 2008 

Xin gửi lên vài tấm hình chụp sáng chủ nhật. 

 
BS Nguyễn Văn Đức, BS Trần Đình Thủy và BS Trịnh Cường 

 
DS Trần Viết Lân, BS Nguyễn Sơ Đông, NS Dương Bích Hải, BS Nguyễn 
Hoàng Hải, DS Bùi thị Hảo, SV và BS Trịnh Cường. 

Buổi sáng chủ nhật có hội thảo giới trẻ và hội thảo văn hóa xã hội. 
Hội thảo giới trẻ mở đầu với BS Thiện Đỗ tường trình hoạt động của   
World Health Ambassador Program, một International Medical Relief 
Group.  Sau đó DS Michelle Phạm từ Houston lên máy nói, bày tỏ sự hào 



hứng khi cô tình nguyện tham gia vào nhóm thiện nguyện. Một panel gồm 
Y, Nha, Dược sĩ nối tiếp cuộc bàn thảo. 
Cuộc hội thảo văn hoá tiếp tục về đề tài “Sử Việt qua dòng thời gian” với  
phần diễn thuyết của GS Trương Bổn Tài, cùng sự phụ họa với giọng ca của 
Ms. Vũ Thanh Thảo. Sau cùng là BS Nguyễn Sơ Đông nói về Sử Việt trong 
thời cận đại. 

Đại hội bế mạc vào trưa ngày chủ nhật 10 tháng 8, 2008. 

 

 
Theo tin từ VMAF, BS. Nguyễn Văn Đức cho hay: 
Trong buổi họp bế mạc đại hội, Bác sĩ Đào Bá Ngọc, Chủ Tịch Ban Chấp 
Hành Hội Y Sĩ Việt Nam tại Canada và Bác sĩ Hồ Thị Cẩm Nhung, Chủ Tịch 
Hội Y Nha Dược Sĩ Việt Nam tại Toronto, Canada, thông báo Canada đã 
nhận lời tổ chức Đại Hội Quốc Tế Y Nha Dược Sĩ Việt Nam Tự Do 2011 tại 
Toronto.   
Bác sĩ Nguyễn Đông Quan, Chủ Tịch (vừa mãn nhiệm) Ban Chấp Hành Hội 
Quốc Tế Y Sĩ Việt Nam Tự Do, giới thiệu các bác sĩ thuộc thành phần ban 
lãnh đạo Hội Quốc Tế Y Sĩ Việt Nam Tự Do nhiệm kỳ 2008-2011 hiện diện 
trong buổi họp bế mạc đại hội: Bác sĩ Trần Thị Xuyên (Úc), Bác sĩ Hồ Thị 
Cẩm Nhung (Canada), Bác sĩ Phạm Sỹ Liệu (Úc), Bác sĩ Trần Đình Thủy 
(Mỹ). Tân Chủ Tịch Ban Chấp Hành Hội Quốc Tế Y Sĩ Việt Nam Tự Do 
nhiệm kỳ 2008-2011 là Bác sĩ  Trần Thị Xuyên (Úc) 

 Trước khi chấm dứt, người viết xin có đôi lời cám ơn, cảm phục và tán 
thưởng gửi  đến quý vị trong ban tổ chức của cả ba ngành Y, Nha và Dược. 



Một đại hội với tầm vóc như thế, với thời gian sửa soạn gấp rút có 14 tháng 
mà quý vị đã đạt được thành quả tốt đẹp như thế thì quả là tinh thần hợp tác 
rất cao, rất đáng ngưỡng mộ, và sẽ còn được nhớ mãi. 

Hẹn gặp các Anh Chị trong Đại Hội Quốc tế Y Nha Dược Sĩ Việt-Nam tự do 
kỳ thứ 7, năm 2011 tại Toronto, Canada. 

Sóng Việt 
Ngày 12 tháng 8, 2008 
 


